Adaptacni pobyt

Kurz je navrzen jako pétidenni vzdélavaci celek se zaméfenim na rozvoj znalosti
a dovednosti zakl. Jednotlivé programové Casti jsou vzajemné propojeny a vyuzivaji
pfirodni, kulturni a historické zajimavosti regionu Krkono$ a PodkrkonoSi.

Tematicky jsou vyuzivany environmentalni, rukodé€lné a osobnostné socialni aktivity
a jejich organizace probiha formou samostatné a skupinové cinnosti.

Dulezitym metodickym prvkem je metoda kritického mysleni E-U-R, vyuZivajici
efektivni metody u€eni a nasledné reflexe.

Vzdélavaci tym je genderové vyvazeny a tvofi jej zkuSeni lektofi a metodici s Sirokym
portfoliem kompetenci a vzdélani z riznych oboru (biologie, specialni pedagogika,
volnoCasové aktivity).

Zde je obvykly program, ktery Ize doplnit o dalsi aktivity :

l.den:

- dopoledne : pfijezd a ubytovani

- odpoledne: seznamovaci aktivity (3 hod.)

- vecCer : seznamovaci a motivacni aktivity, pfiprava na dalSi den

2.den:
- dopoledne : KrkonoSe — interaktivni program, seznamovaci aktivity
- odpoledne : Badatelé a poutnici I. - badatelsky program, pohybové aktivity

- veCer : hodnoceni dne, relaxacni a stmelovaci aktivity, pfiprava na dalSi den

3.den:

- dopoledne : Badatelé a poutnici Il., badatelsky program, geocaching

- odpoledne : KrkonoSe vSemi smysly, pohybové aktivity

- veCer : hodnoceni dne, relaxacni a tymoveé aktivity, pfiprava na dalSi den

4.den :

- dopoledne : Vim o sobé&, vim o Tobé — skupinova pfiprava prezentace
- odpoledne : Vim o sobé&, vim o Tobé — prezentace zaku

- vecer : taborak, zavére¢né hodnoceni, predani glejtu

5.den :
- dopoledne odjezd




